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NordCup 2021 
Freigewässerwettkampf im 

Rettungsschwimmen 

 

 
 

Veranstalter:   DLRG-Landesjugendvorstand Schleswig-Holstein 
 
Ausrichter:   AK Rettungssport 
 
Datum: 11. September 2021 
 
Ort: Der Wettkampf findet am Hauptstrand vor der WRD-Station Holnis bei Glücksburg 

statt. Die Zufahrt über die Promenade ist nicht möglich. 
Ein kostenpflichtiger Parkplatz ist bei normalen Witterungsverhältnissen (Wiese) 
direkt hinter der Station mit Zufahrt über die Holnisser Noorstraße vorhanden.  
Koordinaten des Parkplatzes: 54,861° N, 9,593° O 

  
Anreise  Am Wettkampftag ab 08.00 Uhr 
 
 
Anreisehinweis Holnis BAB 7 – Hamburg Richtung Flensburg, Abfahrt 3 Richtung Flensburg/Glücksburg, 

weiter B 200 Richtung Flensburg/Glücksburg/Kappeln, Ausfahrt B199 Richtung FL 
Süd-FL-Ost, auf die Osttangente, vor Wees abbiegen auf die Glücksburger 
Chaussee, der Straße immer weiter folgen, bis Auf der Promenade. 

 
Abreise  Nach Wettkampfende, ca. 16 Uhr 
 
Unterkunft: Vom Veranstalter ist keine Unterbringung vorgesehen 
 
Startgebühr: 10,- EUR pro Teilnehmer  
  
 
Unterkunftsmöglichkeiten  Jugendherberge Flensburg, Fichtestraße 16, 24943 Flensburg   
    Ostseecamp Glücksburg-Holnis, An der Promenade 1, 24960 Glücksburg (Ostsee) 
 
Teammanager-Meeting: Samstag 8.45 Uhr am Strand  
 
Erster Start: 9:00 
 
TeilnehmerInnen: Einzelstarter aus Gliederungen der DLRG Landesverbände Schleswig-Holstein, 

Hamburg, Niedersachen und Mecklenburg-Vorpommern, sowie Vereine aus 
Dänemark. 

 
Altersklasse:          Startberechtigt sind die Jahrgänge 2009 (AK12) und älter 
 
Startbedingungen: Ein negativer Coronatest oder der vollständige Impfschutz (14 Tage Frist 

nach letzter vorgesehener Impfung beachten) müssen am Wettkampftag 
mitgebracht werden! 

 
Material mitbringen: Eigenes Material (Board und Ski) muss vorhanden sein! 

Es steht KEIN Equipment-Pool zur Verfügung. 
 
Teamkappen/Leibchen: Bei allen Wettkämpfen müssen einheitliche Mannschaftskappen, die durch           

Bänder unter dem Kinn befestigt werden, getragen werden.   
 Alle Teilnehmer müssen die DLRG Leibchen tragen. Andere Leibchen in 

Signalfarbe müssen einzeln durch die Veranstaltungsleitung und 
Teammanagerrunde genehmigt werden. 

 
Neoprenkleidung: Die mögliche Freigabe wird im Teammanagermeeting erteilt. 
 
Wertung: Die Punktevergabe erfolgen gemäß dem u.a. Regelwerk. 

Es wird eine getrennte Damen- und Herrenwertung vorgenommen. 



   

                                                                                   

      Seite 2 von 3 

                

NordCup 2021 
Freigewässerwettkampf im 

Rettungsschwimmen 

 

 Die Wertung erfolgt je nach Teilnehmeranzahl in den Altersgruppen 12-14 Jahren 
und 15+, wenn mind. 10 Teilnehmer je Gruppe antreten oder sonst zusammen als 
offene Klasse. 

 
Siegerehrung: Die Sieger werden am Strand geehrt.  
 
Kontaktadresse:   lisa@schleswig-holstein.dlrg-jugend.de           
    Bitte nur diese E-Mail-Adresse verwenden 
 
Meldung: Die Meldung für die Veranstaltung ist von einer Person über 18 Jahre 

vorzunehmen. 
Benötigt wird der Excel-Meldebogen: 

    2021_NordCup_namentliche Meldung_Gliederung_Datum 
    Die Meldung ist nur gültig mit ausgefüllter Rechnungsadresse! 
 
Meldeschluss : 04.09.2020                                      
  
Rechnung: Die Rechnung wird an die gemeldete Adresse verschickt.   
  
Anmeldebestätigung: Ca. 5 Tage vor der Veranstaltung wird ein Infoschreiben per Email verschickt. 
 
Änderungen/Ummeldungen: Meldungen sind ab Meldeschluss verbindlich. Nachträgliche Änderungen können 

nicht garantiert werden. 
 

Allgemeine Bestimmungen: Die Veranstaltung wird in Anlehnung an das Internationale Regelwerk der ILSE      
» International Competition Rulebook for European Lifesaving Championships, 
Eleventh Edition ausgetragen.                                                                                
Dieses internationale Regelwerk kann im Internet heruntergeladen werden unter:  

 https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-
Mitglieder/AA_DLRG2019/Rettungssport/Diszplinen/ILSE_Rulebook_v11.1__05-
18_.pdf 

 
 Der Veranstalter behält sich vor, gegebenenfalls nötige Abweichungen 

vorzunehmen.  
 Die darin festgelegten Teilnahmebedingungen werden von den Teilnehmern und 

Betreuern anerkannt.  
 
 Die Aufsichtspflicht während der gesamten Veranstaltung liegt beim auf der 

Anmeldung angegebenen Betreuer. 
 

Rückerstattung: Die Meldegebühr wird im Fall des Fernbleibens nicht zurückerstattet. 
 
Haftung: Veranstalter und Ausrichter haften nicht für Unfallschäden während der 

Veranstaltung und für Schäden, die durch mitgebrachte sowie bereitgestellte 
Materialien (z.B. Board, Ski etc.) verursacht werden. 

 
Öffentlichkeitsarbeit: Die DLRG-Jugend behält sich das Recht vor, selbst oder durch dritte Fotos und   
                                                   Videos während der Veranstaltungen zu erstellen und diese für ihre            
                       Öffentlichkeitsarbeit zu verwenden. Die Teilnehmenden übertragen mit der 
 Anmeldung nicht exklusive Nutzungsrechte an diesen Aufnahmen und die 
 Möglichkeit, weitere Rechte einzuräumen, an die DLRG-Jugend Landesverband 
 Schleswig-Holstein e.V., vertreten durch den Landesjugendvorstand, Berliner 
 Straße 64, 24340 Eckernförde. Die Gewährung der Nutzungsrechte erfolgt zeitlich 
 unbegrenzt und unwiderruflich und erstreckt sich ausdrücklich auf das Recht, diese 
 Fotos für Printmedien, Werbung, im Internet und in allen bereits bekannten und 
 kommenden Medien zu nutzen. Die Teilnehmenden stimmen zu, dass die DLRG- 

 Jugend das Bild beschneidet oder sonst wie für die entsprechende Verwendung 
optimiert. Diese Nutzung gilt über den Tod hinaus. Die Namensnennung des 
Modells steht im Ermessen der DLRG-Jugend. 

 

https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Rettungssport/Diszplinen/ILSE_Rulebook_v11.1__05-18_.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Rettungssport/Diszplinen/ILSE_Rulebook_v11.1__05-18_.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Rettungssport/Diszplinen/ILSE_Rulebook_v11.1__05-18_.pdf
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Datenschutz: Die persönlichen Daten, welche zum Zwecke der Anmeldung erhoben werden, 
 werden nicht veröffentlicht oder an Dritte weitergegeben. Sie werden nur für 
 DLRG-Jugend interne Zwecke verwendet.  
  
Rückfragen: Für Rückfragen stehen folgende Personen zur Verfügung: 

Christian Tügel, Alexander Witt, Tom Holste 
lisa@schleswig-holstein.dlrg-jugend.de     

 
Voraussichtlicher Veranstaltungsablauf: (Änderungen möglich) 

 

NordCup 2021 

       

Zeit AK Disziplin Vorläufe/Finale AK Disziplin Vorläufe/Finale 

  Damen     Herren     

09:00 15+ Ski Race Vorlauf       

      15+ Ski Race Vorlauf 

  12 bis 14 Ski Race Finale     

      12 bis 14 Ski Race Finale 

  15+ Ski Race Finale     

      15+ Ski Race Finale 

          

10:30 15+ Board Race Vorlauf     

      15+ Board Race Vorlauf 

  12 bis 14 Board Race Finale     

      12 bis 14 Board Race Finale 

  15+ Board Race Finale     

      15+ Board Race Finale 

11:30 15+ Surf Race Finale     

      15+ Surf Race Finale 

  12 bis 14 Surf Race Finale     

      12 bis 14 Surf Race  Finale 

          

12:00 Mittagspause 

13:00 Siegerehrungen Ski, Board, Surf Race 

          

13:30 15+ Oceanwoman Finale     

      15+ Oceanman Finale 

  12 bis 14 Oceanwoman Finale     

      12 bis 14 Oceanwoman Finale 

          

15:00 Siegerehrungen Ocean(wo)man 
 

          
Hiermit 
- bestätige ich, dass ich 18 Jahre alt oder älter als 18 Jahre alt bin: 
- bestätige ich, dass alle Angaben korrekt und vollständig gemacht, und dass die oben genannten Kosten von unserem 

Konto abgebucht werden können: 
- erkenne ich die Ausschreibungsbestimmungen und das zugrundeliegende Regelwerk an: 
   

Ort, Datum  Unterschrift Teammanager /-in 

 


