
     

     

Schiedsrichter   Protokollführer

5XK3YQ65GLVRXHAK Offen

QR9Y3M322B7GYAK 17/18

5KERJSW3MHKKACAK 15/16

59X96VE36YWSCYAK 13/14

44H4NTK3VVZ9YPAK 12

372DX245PC83HZAK 10

männlichweiblich

Regelwerk: 4K6XTVF (gesamt), 3ZCHPA5 (Junioren), 3Q5VNCR (Senioren)

Checksummen

Protokoll

57. Landes- Mehrkampfmeisterschaften im Rettungsschwimmen 
Schleswig-Holstein

am

30.05.2025

in

Arriba Erlebnisbad (Freibad) Am Hallenbad 14 22850 Norderstedt

57. LMM SH

Stand: 31.05.2025 16:28:06

Protokoll

Seite 1

Arriba Erlebnisbad (Freibad) 30.05.2025

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Name:   57. Landes- Mehrkampfmeisterschaften im 
Rettungsschwimmen Schleswig-Holstein

Ort:   Arriba Erlebnisbad (Freibad)
Am Hallenbad 14
22850 Norderstedt

Veranstalter:   DLRG Landesverband Schleswig-Holstein e.V.
Berliner Str. 64
24340 Eckernförde
Landesjugendvorstand

Ausrichter:   DLRG Landesverband Schleswig-Holstein e.V.
Berliner Str. 64
24340 Eckernförde
Landesjugendvorstand, AK Rettungssport

Datum:   30.05.2025

Anfang:   09:00 Uhr

Ende:   17:00 Uhr

Name des Schwimmbads:   Arriba Erlebnisbad

Tiefe des Beckens:   1,80 m

Beckenlänge:   50 m

Anzahl der Bahnen:   6

Wassertemperatur:   26°C

Puppenaufnahme:   1,80 m

  

  

Regelwerk: Regelwerk 2025 (Formel: DLRG Regelwerk 2007 und neuer)

Programm : JAuswertung 2025 (17.1.2) - 31.05.25 - 
https://www.dennisfabri.de

Veranstaltungsinformationen

57. LMM SH
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Veranstaltungsleitung     

  Veranstaltungsleiter: Tom Holste (AK Respo)  

 Ingo König (AK Respo)  

  Veranstaltungssprecher: Birgit von Essen (AK Respo) Vormittag

 Frederik Schlie (MÖL) Nachmittag

  Protokollführer: Konrad Metzler (FOB)  

 Larissa Fließ (AK Respo)  

Schiedsgericht     

  Leiter  (Stufe D1): Lars Tschachschal (AK Respo)  

  Schiedsrichter  (Stufe D1): Britta Ehrich (AK Respo)  

 Thomas Passing (LV Bayern)  

Wettkampfleitung     

  Wettkampfleiter  (Stufe D1): Gesa König (AK Respo)  

 Jonas Kühn (KKI)  

 Andrea Lademacher-Sander (PIN)  

 Sven Rapillus (ITZ)  

 Mareike Fisahn (WAL) Hospitant

 Jakob König (REN) Hospitant

Kampfgericht     

  Starter  (Stufe E1): Robert Raygrotzki (RZB)  

 Nicole Rollett (GLS)  

  Auswerter  (Stufe E1): Daniela Metzig (NOR)  

 Katrin Krüger (RZB)  

  Zeitnehmerobmann  (Stufe F1): Christopher Witt (MÖL)  

  Zeitnehmer  (Stufe F1): Nicolai Wendland (NOR) Bahn 1

 Melanie Mandel (BOD) Bahn 1

 Manuel Bernhard (ECK) Bahn 2

 Svenja Stapel (NOR) Bahn 2

 Stefanie Lamprecht (NOR) Bahn 3

 Stefanie Lütgert (HLB) Bahn 3

 Mirja Ackermann (GLS) Bahn 4

 Tobias Mohr (NOR) Bahn 4

 Sara Wierzba (GLB) Bahn 5

 Svenja Krzesinski (PIN) Bahn 5

 Nico Hamann (NOR) Bahn 6

 Bernd Sörensen (FOB) Bahn 6

 Frauke Weindler (MÖL) Springer

 Sabrina Hegmann (RZB) Springer

  Kontrollzeitnehmer: Volker Maaß (MÖL)  

 Sandra Regge (GLB)  

  Wenderichter  (Stufe F1): Henrick Weisner (SLG) Bahn 1

 Rena Schmidt (NOR) Bahn 2

 Fynn Fälsch (HLB) Bahn 3

 Gunnar Genske (GLB) Bahn 4

 Lea Scherpf (HBO) Bahn 5

 Wencke Niels (WAL) Bahn 6

Kampfrichter
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Protokoll

Seite 3

Arriba Erlebnisbad (Freibad) 30.05.2025

JAuswertung (c) Dennis Fabri



 Janine Vendsahm (RZB) Springer

  Schwimmrichter  (Stufe E1): Heike Holm (NMS) Bahn 1

 Dorit Ludwig (KKI) Bahn 2

 Ulrike Kernchen (RUE) Bahn 3

 Frederik Kaiser (HLB) Bahn 4

 Malte Müller (JAR) Bahn 5

 Jannik Fischer (ECK) Bahn 6

  Zielrichter  (Stufe F1): Rotraud Gließmann (NOR)  

 Erik Ludwig (KKI)  

 Britta Johannsen (MÖL)  

 Petra Karstens (NOR) Springer

 Nadine Reher (FOB) Springer

  Startbrückenkontrolle: Pierre Werner (BOD)  

 Annabelle Shenderova (WED)  

 Jasmin Wolter (WAL)  

 Christina Leckband (RZB)  

 Diana Arend (RZB)  

 Maja Pelt (HLB)  

 Lasse Clausen (HUS)  

  Läufer: Guido Urban (NOR)  

 Tim Umlauft (ECK)  

  Springer: Svenja Ehlers (MÖL)  

 Jörg Bauer (ECK)  

Kampfrichter
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2. Sörensen, Lena (Bahn 4)

1. Nienaber, Finja (Bahn 5)

ReihenfolgeReihenfolge

0:40,38Zeit:

50m RettenDisziplin:

91Lauf:

2. Rollett, Leonie (Bahn 2)

1. Dobrowolny, Hannah (Bahn 1)

ReihenfolgeReihenfolge

0:45,87Zeit:

50m RettenDisziplin:

90Lauf:

2. Wolst, Oliver (Bahn 1)

1. Mushack, Nick (Bahn 3)

ReihenfolgeReihenfolge

2:43,64Zeit:

200m Super-LifesaverDisziplin:

82Lauf:

2. Lorenzen, Ben Leon (Bahn 5)

1. Eggert, Enno (Bahn 1)

ReihenfolgeReihenfolge

1:02,73Zeit:

50m HindernisschwimmenDisziplin:

53Lauf:

2. Schröder, Leni Milla (Bahn 2)

1. Renner, Ella (Bahn 4)

ReihenfolgeReihenfolge

0:38,55Zeit:

50m Retten mit FlossenDisziplin:

41Lauf:

2. Teschner, Mattis (Bahn 4)

1. Frank, Oskar (Bahn 5)

ReihenfolgeReihenfolge

0:34,24Zeit:

50m FlossenschwimmenDisziplin:

37Lauf:

2. Borth, Pia (Bahn 4)

1. Henze, Lotta (Bahn 3)

ReihenfolgeReihenfolge

0:29,21Zeit:

50m FlossenschwimmenDisziplin:

35Lauf:

2. Krüger, Janne (Bahn 1)

1. Stamer, Feline (Bahn 5)

ReihenfolgeReihenfolge

0:33,37Zeit:

50m FlossenschwimmenDisziplin:

27Lauf:

Zielrichterentscheide

57. LMM SH

Stand: 31.05.2025 16:28:06

Protokoll

Seite 17

Arriba Erlebnisbad (Freibad) 30.05.2025

JAuswertung (c) Dennis Fabri



2. Grosser, Evan (Bahn 5)

1. von Holt, Paul Michel (Bahn 4)

ReihenfolgeReihenfolge

1:07,64Zeit:

100m LifesaverDisziplin:

110Lauf:

3. Winkelmeier, Lennart (Bahn 1)

2. Svenßon, Bjarne (Bahn 5)

1. Martens, Tjark (Bahn 3)

ReihenfolgeReihenfolge

1:14,26Zeit:

100m LifesaverDisziplin:

109Lauf:

2. Bahnsen, Franziska (Bahn 3)

1. Dobrowolny, Hannah (Bahn 1)

ReihenfolgeReihenfolge

1:24,03Zeit:

100m LifesaverDisziplin:

102Lauf:

2. Kriese, Anna (Bahn 2)

1. Markel, Hanna (Bahn 5)

ReihenfolgeReihenfolge

1:33,33Zeit:

100m LifesaverDisziplin:

99Lauf:

2. Regelin, Justus (Bahn 2)

1. Bergemann, Dean (Bahn 3)

ReihenfolgeReihenfolge

0:42,62Zeit:

50m RettenDisziplin:

94Lauf:
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P3: 200

AK 13/14 männlich, 50m Retten m. Fl.

Tschachschal, Lauri, Region Uetersen

Lauf 47, Bahn 6

P3: 200

AK 13/14 männlich, 50m Retten m. Fl.

Meinen, Hannes, Norderstedt

Lauf 47, Bahn 5

V1: Disqualifikation

AK 13/14 männlich, 50m Retten m. Fl.

Hansen, Sönke, Glücksburg

Lauf 47, Bahn 2

Nicht angetreten

AK 12 männlich, 50m Flossen

Braesch, Aaron, Lübeck

Lauf 40, Bahn 5

Nicht angetreten

AK 12 männlich, 50m Flossen

Brunow, Tom, Norderstedt

Lauf 38, Bahn 2

Nicht angetreten

AK 12 männlich, 50m Flossen

Müller, Lijan Maris, Lübecker Bucht

Lauf 37, Bahn 6

Nicht angetreten

AK 12 weiblich, 50m Flossen

Hein, Nele, Norderstedt

Lauf 33, Bahn 5

V1: Disqualifikation

AK 12 weiblich, 50m Flossen

White, Hasima, Wedel

Lauf 33, Bahn 3

Nicht angetreten

AK 10 männlich, 50m Flossen

Mohr, Felix, Norderstedt

Lauf 31, Bahn 6

V1: Disqualifikation

AK 10 männlich, 50m Flossen

Warmbold, Tom, Norderstedt

Lauf 29, Bahn 6

Nicht angetreten

AK 10 weiblich, 50m Flossen

Lorenzen, Hannah, Mölln

Lauf 28, Bahn 3

Nicht angetreten

AK 10 weiblich, 50m Flossen

Venohr, Kaya, Mölln

Lauf 26, Bahn 4

V1: Disqualifikation

AK 10 weiblich, 50m Flossen

Rudek, Mina, Region Uetersen

Lauf 26, Bahn 3

Nicht angetreten

AK 12 männlich, 50m k. Schwimmen

Braesch, Aaron, Lübeck

Lauf 16, Bahn 3

Nicht angetreten

AK 12 männlich, 50m k. Schwimmen

Müller, Lijan Maris, Lübecker Bucht

Lauf 13, Bahn 4

S1: Disqualifikation

AK 12 männlich, 50m k. Schwimmen

Teschner, Mattis, Lübeck

Lauf 13, Bahn 2

S1: Disqualifikation

AK 12 weiblich, 50m k. Schwimmen

Fiedler, Talea, Wahlstedt

Lauf 12, Bahn 5

Nicht angetreten

AK 12 weiblich, 50m k. Schwimmen

Hein, Nele, Norderstedt

Lauf 9, Bahn 3

Nicht angetreten

AK 12 weiblich, 50m k. Schwimmen

White, Hasima, Wedel

Lauf 9, Bahn 1

Nicht angetreten

AK 10 weiblich, 50m k. Schwimmen

Lorenzen, Hannah, Mölln

Lauf 4, Bahn 6

S1: Disqualifikation

AK 10 weiblich, 50m k. Schwimmen

Hamo, Roj, Mölln

Lauf 3, Bahn 2

Nicht angetreten

AK 10 weiblich, 50m k. Schwimmen

Venohr, Kaya, Mölln

Lauf 2, Bahn 2
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Nicht angetreten

AK 17/18 weiblich, 100m Lifesaver

Stark, Amrey, DLRG Kiel e.V.

Lauf 100, Bahn 5

P12: Disqualifikation

AK 17/18 weiblich, 100m Lifesaver

Winter, Samantha, Mölln

Lauf 100, Bahn 3

G4: Disqualifikation

AK 17/18 weiblich, 100m Lifesaver

Winter, Samantha, Mölln

Lauf 100, Bahn 3

G3: Disqualifikation

AK 17/18 weiblich, 100m Lifesaver

Winter, Samantha, Mölln

Lauf 100, Bahn 3

G5: Disqualifikation

AK 17/18 weiblich, 100m Lifesaver

Winter, Samantha, Mölln

Lauf 100, Bahn 3

P11: Disqualifikation

AK Offen weiblich, 100m Lifesaver

Markel, Hanna, DLRG Kiel e.V.

Lauf 99, Bahn 5

Nicht angetreten

AK 15/16 weiblich, 50m Retten

Johannsen, Paulina, Fockbek

Lauf 89, Bahn 2

Nicht angetreten

AK 17/18 weiblich, 50m Retten

Stark, Amrey, DLRG Kiel e.V.

Lauf 85, Bahn 3

G3: Disqualifikation

AK 15/16 männlich, 200m SLS

Bohnert, Torben, Norderstedt

Lauf 80, Bahn 6

P10: Disqualifikation

AK Offen männlich, 200m SLS

Martens, Tjark, Ratzeburg

Lauf 80, Bahn 3

Nicht angetreten

AK 15/16 weiblich, 200m SLS

Johannsen, Paulina, Fockbek

Lauf 79, Bahn 4

G3: Disqualifikation

AK 17/18 weiblich, 200m SLS

Sojak, Lotta, Mölln

Lauf 78, Bahn 5

P12: Disqualifikation

AK 17/18 weiblich, 200m SLS

Sojak, Lotta, Mölln

Lauf 78, Bahn 5

n.b.: Disqualifikation

AK 13/14 weiblich, 100m Hindernis

Wendland, Xuan-Mai, Norderstedt

Lauf 68, Bahn 2

Nicht angetreten

AK 12 männlich, 50m Hindernis

Braesch, Aaron, Lübeck

Lauf 64, Bahn 1

Nicht angetreten

AK 12 männlich, 50m Hindernis

Müller, Lijan Maris, Lübecker Bucht

Lauf 61, Bahn 2

V1: Disqualifikation

AK 12 weiblich, 50m Hindernis

White, Hasima, Wedel

Lauf 57, Bahn 5

Nicht angetreten

AK 12 weiblich, 50m Hindernis

Hein, Nele, Norderstedt

Lauf 57, Bahn 1

Nicht angetreten

AK 10 männlich, 50m Hindernis

Mohr, Felix, Norderstedt

Lauf 55, Bahn 2

V1: Disqualifikation

AK 10 männlich, 50m Hindernis

Sedat, Noah, Norderstedt

Lauf 54, Bahn 2

Nicht angetreten

AK 10 weiblich, 50m Hindernis

Lorenzen, Hannah, Mölln

Lauf 52, Bahn 4

Nicht angetreten

AK 10 weiblich, 50m Hindernis

Venohr, Kaya, Mölln

Lauf 50, Bahn 6
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Nicht angetreten

AK 15/16 weiblich, 100m Retten m. Fl.

Johannsen, Paulina, Fockbek

Lauf 123, Bahn 2

Nicht angetreten

AK 15/16 weiblich, 100m Retten m. Fl.

Gramit, Mia, Region Uetersen

Lauf 121, Bahn 5

Nicht angetreten

AK 17/18 weiblich, 100m Retten m. Fl.

Stark, Amrey, DLRG Kiel e.V.

Lauf 120, Bahn 1

Nicht angetreten

AK 15/16 männlich, 100m k. Retten

Hasse, Felix, Norderstedt

Lauf 117, Bahn 6

P3: Disqualifikation

AK 15/16 männlich, 100m k. Retten

Sacher, Nick, Glückstadt

Lauf 116, Bahn 5

Nicht angetreten

AK 15/16 männlich, 100m k. Retten

Block, Malte, Mölln

Lauf 116, Bahn 4

Nicht angetreten

AK Offen männlich, 100m k. Retten

Hasse, Alexander, Norderstedt

Lauf 116, Bahn 3

Nicht angetreten

AK 17/18 weiblich, 100m k. Retten

Stark, Amrey, DLRG Kiel e.V.

Lauf 113, Bahn 5

Nicht angetreten

AK 15/16 weiblich, 100m k. Retten

Gramit, Mia, Region Uetersen

Lauf 113, Bahn 1

G3: Disqualifikation

AK 17/18 männlich, 100m Lifesaver

Christensen, Mikkel Bro, Fockbek

Lauf 111, Bahn 3

P12: Disqualifikation

AK 17/18 männlich, 100m Lifesaver

Stapel, Jesko, Norderstedt

Lauf 110, Bahn 3

G5: Disqualifikation

AK 17/18 männlich, 100m Lifesaver

Stapel, Jesko, Norderstedt

Lauf 110, Bahn 3

V1: Disqualifikation

AK 17/18 männlich, 100m Lifesaver

Stapel, Jesko, Norderstedt

Lauf 110, Bahn 3

P12: Disqualifikation

AK 15/16 männlich, 100m Lifesaver

Bohnert, Torben, Norderstedt

Lauf 110, Bahn 1

G2: Disqualifikation

AK 17/18 männlich, 100m Lifesaver

Svenßon, Bjarne, Neumünster

Lauf 109, Bahn 5

G3: Disqualifikation

AK 15/16 männlich, 100m Lifesaver

Budach, Tom, Jarplund-Weding

Lauf 108, Bahn 5

P12: Disqualifikation

AK 17/18 weiblich, 100m Lifesaver

Sojak, Lotta, Mölln

Lauf 107, Bahn 6

G4: Disqualifikation

AK 17/18 weiblich, 100m Lifesaver

Sojak, Lotta, Mölln

Lauf 107, Bahn 6

Nicht angetreten

AK 15/16 weiblich, 100m Lifesaver

Johannsen, Paulina, Fockbek

Lauf 105, Bahn 2

P8: Disqualifikation

AK 15/16 weiblich, 100m Lifesaver

Grebe, Amelie, Mölln

Lauf 104, Bahn 2

V1: Disqualifikation

AK 15/16 weiblich, 100m Lifesaver

Gramit, Mia, Region Uetersen

Lauf 103, Bahn 5

V1: Disqualifikation

AK 17/18 weiblich, 100m Lifesaver

Klagmeyer, Lya, Bad Oldesloe

Lauf 101, Bahn 1

Strafenliste

57. LMM SH

Stand: 31.05.2025 16:28:06

Protokoll

Seite 21

Arriba Erlebnisbad (Freibad) 30.05.2025

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Nicht angetreten

AK 15/16 männlich, 200m Hindernis

Elias, Jakob, Mölln

Lauf 136, Bahn 3

Nicht angetreten

AK 15/16 männlich, 200m Hindernis

Hasse, Felix, Norderstedt

Lauf 135, Bahn 1

V1: Disqualifikation

AK Offen weiblich, 200m Hindernis

Bergemann, Jenna, Norderstedt

Lauf 131, Bahn 1

Nicht angetreten

AK 15/16 männlich, 100m Retten m. Fl.

Block, Malte, Mölln

Lauf 126, Bahn 6

P3: Disqualifikation

AK 15/16 männlich, 100m Retten m. Fl.

Buschmann, Finn Eric, DLRG Kiel e.V.

Lauf 124, Bahn 4

V1: Disqualifikation

AK 15/16 männlich, 100m Retten m. Fl.

Budach, Tom, Jarplund-Weding

Lauf 124, Bahn 2
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