DLRG-Jugend Schleswig-Holstein

10.05.2024

E

Am Freitag um 16 Uhr war es endlich soweit und
das 35. Landesjugendtreffen mit den 56. Lan-
desmeisterschaften in Neuminster startete mit
dem Marsch von der Immanuel-Kant-Schule zum
Kleinflecken. Eine riesige bunte Menschenmenge
zog gut gelaunt durch die Straf3en und die Stadt
prdsentierte sich bei bestem Wetter. Mit viel Ge-
sang kam die DLRG Jugend SH schlieBlich am
Kleinflecken an und versammelte sich um die
Buhne.

Aber wem erzdhle ich das? lhr seid sicherlich mit
dabei gewesen. Wir konnten schlieB3lich einige
Flaggen von euren Gliederungen und sehr viele
Gliederungs-T-Shirts zahlen. Ich bin mir ganz
sicher, dass Neuminster uns als DLRG wahrge-
nommen hat. Fur diejenigen, die am Kleinflecken
angekommen nichts sehen konnten:

Wir durften unter anderem BegriiBungsreden
von Jochen Moller als Prdsidenten des Landes-
verbandes der DLRG, Tom Matzen als zugehdri-
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gen Jugendvorsitzenden, dem Vorsitzenden der
DLRG Neumdnster, Marcus Schmabhl, als gastge-
bende Gliederung, sowie deren Jugendvorsitzen-
den Lara-Sophie Tobies héren.

Wie immer fand auch die Vereidigung ihren Platz
wdhrend der Veranstaltung. Jule Bober sprach
stellvertretend fir alle teilnehmenden Schwim-
menden den Sportleriinneneid, Svenja Norden
far den Trainer:inneneid und Lars Tschachschal
stellvertretend fir das Wettkampfgericht den
Kampfrichter:inneneid. Diese Eide sollen noch
einmal einen Fokus auf einen fairen Wettkampf
legen, bei dem durchaus auch viele Emotionen in
der Schwimmhalle selbst aufkommen.

Wir hoffen, dass alle Teilnehmenden wieder den
Weg zurlick zur Unterkunft gefunden haben. Ei-
nige haben sich auf dem Riickweg etwas verlau-
fen, aber zumindest bei einer Gruppe konnten wir
auf unserem Ruckweg behilflich sein.



CaféKontakt / Feierstunde

VYon A wie Apfelschorle bis Z wie
Zuckerwatte...

_bietet das CaféKontakt in diesem Jahr wieder eine vielfaltige Auswahl
an kleinen Leckereien an.

Bei einem Crépe neue Kontakte kniipfen oder ein
leckeres Eis mit alten Freunden genieen — all
dies ist hier moglich, denn der Name ist Pro-
gramm und so soll das CaféKontakt eben auch
fur das Knlipfen neuer Kontakte dienen.
Nattrlich muss man hier auch nicht verdursten,
denn neben der bereits erwdhnten Apfelschorle
gibt es auch Trinkpackchen, Cola, Fanta, Sprite,
Wasser und Kaffee.

Ein Becher Eis, Eis mit Kirschen und Sahne, Waf-
feln, Crépes mit Nutella oder Zimt und Zucker,
Sandwich und Zuckerwatte ergdnzen das Ange-
bot im CaféKontakt und lassen die Herzen aller
Naschkatzen hoherschlagen. Lara-Sophie und
lluli aus der Gliederung Neuminster leiten das
CaféKontakt in diesem Jahr und haben mit ihrem
Team in den letzten Wochen viele Stunden an
Arbeit in die Planung gesteckt und sich Uberlegt,
was angeboten werden soll. Durch die Hdlfte des
Angebots habe ich mich zu Testzwecken ,durch-
gefressen” und kann einen Besuch im CaféKon-

takt nur weiterempfehlen.
Das ca. 20-koépfige Team des CaféKontakt freut
sich auf euren Besuch.
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Arbeit der DLRG wird in der

Feierstunde gewiirdigt

Zur BegriRung beim 35. Landesjugendtreffen
und den 56. Landes-Mehrkampfmeisterschaften
in Neumunster lud der DLRG Landesjugendvor-
sitzende Tom Matzen (links im Bild) zu einer Fei-
erstunde ein.

Anwesend waren diverse Personlichkeiten aus
der Jugendarbeit und der Politik.

+Wir aus der DLRG sind bunt”, sagte der Jugend-
vorsitzende Tom Matzen, um auf die Diversitat
hinzuweisen, welche wir in der DLRG vertreten.
Jeder ist willkommen.

In den GruBworten der Anwesenden wurde der
burokratische Aufwand flir Veranstaltungen im
Ehrenamt sowie die steigende Nachfrage nach
Platzen fir Schwimmkurse und Werbung fir de-
mokratische Parteien informiert.




Landesjugend

Das Projekt MeerVerantwortung
ist fiir euch da

Damit ihr eure Zeit hier in Neumdinster in vollen
Zligen genieBen konnt, steht euch das Projekt
MeerVerantwortung mit unserem Awareness-
Team zur Seite (Awareness = Bewusstsein).

Unser Awareness-Team ist jederzeit fiir Euch an-
sprechbar, falls lhr Unterstitzung, Rat oder Hilfe
benétigt. Egal, ob es um personliche Anliegen,
Konflikte oder Fragen geht: Wir sind fur Euch da!
Ihr erreicht unser Awareness-Team unter folgen-
der Mobilnummer: 0176-60170939 — am besten
direkt unter Meer.Verantwortung — einspeichern.
Euer Wohlbefinden liegt uns am Herzen, und wir
tun unser Bestes, um sicherzustellen, dass das

Kreativitédt gegen die Langeweile:

Wie heif3t du?

Ich bin Laura, die Ressortleiterin von JuKi.

Wie lange bist du schon dabei?

DLRG-Mitglied bin ich seit 2015 und im Ak JuKi
seit meinem ersten Landesjugendtreffen 2018,
auch hier in Neuminster.

Worauf freust du dich am meisten?

Vor allem die Menschen wiederzusehen. Man hat
viele Freunde auf der Landesebene, die man ein-
mal im Jahr sieht, und das ist immer schon.

Was waren die Herausforderungen?

Also das Material hierherzubekommen und alles
zu organisieren, ist immer mit viel Arbeit verbun-

Landesjugendtreffen flr euch eine positive und
bereichernde Erfahrung wird.

Lasst uns alle gemeinsam eine Atmosphdre
schaffen, in der sich alle willkommen und respek-
tiert fihlen. Wir freuen uns aufs Kennenlernen,

" _ MEER.
|

Verantwortung.

- =2
DLRG 0

JuKi

den. Bestellungen kommen Teils auch nicht rich-
tig an. AuBerdem missen wir uns stets mit den
anderen AKs absprechen. Das ist auch nicht ein-
fach.

Wie viele seid ihr im Ak JuKi?
Auf den Landes sind wir sechs, aber insgesamt
15.

Wie sieht ein typischer Tag bei euch aus?

Kurz nach dem Frihstlick bereiten wir alles vor.
Das Meiste haben wir schon am Abend vorher
erledigt. Dann teilen wir uns auf die unterschied-
lichen Stationen auf.

Wann habt ihr geéffnet?

Freitag von 9-16:30 Uhr in der WLS und von 14-
17 Uhr in der Halle. Am Samstag von 9-16 Uhr in
der WLS

Was kann man bei Euch machen?

Bei uns koénnt ihr eure eigenen Jutebeutel gestal-
ten, Schmuck herstellen und Kerzen dekorieren.
Ein tolles Geschenk zum Beispiel fir den Mutter-
tag!

Warum sollte man genau in eurem

Arbeitskreis mitarbeiten und welche
Eigenschaften sollte man mitbringen?

Bei uns kann man total frei und selbststandig ar-
beiten und seine eigenen Idee einbringen. Wir
machen das, worauf wir gerade Lust haben.
Dementsprechend ist es super, wenn man kreati-
ve Projekte mag, SpaB bei der Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen hat und fleiBig ist.



Programm

Freitag, 10.05.2024

Wann

06:30 - 08:00
06:30 - 08:00
07:30 - 17:45
08:45 - 11:45
09:00 - 22:00
09:00 - 16:00
09:00 - 16:00
09:00 - 10:00
09:00 - 12:30
09:00 - 17:00
09:00 - 11:30
09:00 - 16:30
09:00 - 17:30
09:00 - open

09:15 - 12:15
09:10- 11:30
09:45 - 12:45
10:00 - 11:00
10:00 - 11:00
12:30 - 16:00
12:40 - 15:00
13:00 - 18:00
14:00 - 17:00
13:00 - 17:00
13:00 - 13:30
13:00 - 17:00
13:30 - 18:30
14:00 - 17:00
15:00 - 16:00
16:00 - 16:30
17:30 - 19:00
17:30 - 19:00
19:00 - 20:00
ab 19:30
20:00 - 20:45
20:15

21:30

Was

Frahstlck

Duschen

Wettkampfe Einzel

Ausflug: Polizeibesuch 1
Rahmenprogramm zum Entdecken
GroRspielgerdte

Hupfburg

Basketball Workshop
Escape Rooms

VR-Brillen

Spielmobil

JuKi WLS

Armbdnder basteln, Hakeln
MeerVerantwortung,
Schwimmmobil (Awareness)
Ausflug: Polizeibesuch 2
Ausflug: Berufsfeuerwehr 1
Ausflug: Polizeibesuch 3
Schleimwerkstatt
ORGA-Sitzung

Indian Dutch

Ausflug: Berufsfeuerwehr 2
Poolparty

JuKi, Papierboote und Wasserbomben
Spielmobil

Hundestaffel

Open OEKA, How to write an article?
Escape Rooms
Snackverkauf
Schleimwerkstatt
Hundestaffel

Abendessen

Duschen

GroRspielgerdte
LJTR-Lounge

Respo: Team SH Sitzung
Bingo mit Fred

Livemusic mit Mia

Samstag, 11.05.2024

Wann

06:30 - 08:00
07:30 - 16:00
09:00 - 19:30
09:00 - 17:00
09:00 - 17:00
09:00 - 17:00
09:00 - 11:30
09:00 - 16:00
09:00 - 13:00
09:00 - open

09:30 - 11:30
09:00 - 12:30
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Was

Fruhstick

Wettkdmpfe Mannschaft
Rahmenprogramm zum Entdecken
VR-Brillen

GrofRspielgerdte Indian Dutch
Hupfburg

Spielmobil

JuKi

Open OEKA, How to write an article?
MeerVerantwortung,
Schwimmmobil (Awareness)
Ausflug: Drachenboot 1

Escape Rooms

Wo

Sporthalle IKS
Sporthallen

Bad am Stadtwald
Schulhof IKS

WLS, H129
Sporthalle WLS
Sportplatz WLS
Sportplatz IKS

IKS -Treffen Hof
H225

Sportplatz WLS
H127 +Schulhof WLS
WLS H211
Sportplatz IKS Parkplatz

Schulhof IKS
Schulhof IKS
Schulhof IKS
WLS H211
WLS H215
Sporthalle WLS
Schulhof IKS
Bad am Stadtwald
Bad am Stadtwald
Sportplatz WLS
Sportplatz WLS
WLS H311

IKS -Treffen Hof
Aula IKS

WLS H125
Sportplatz WLS
Sporthalle IKS
Sporthallen
Sporthalle WLS
Aula IKS

WLS Bistro

LJTr Lounge
LJTr Lounge

Wo

Sporthalle IKS
Cabriohalle Schwimmbad
WLS H129

H225

Sporthalle WLS
Sportplatz WLS
Sportplatz WLS

WLS 127 + Schulhof
H311

IKS Sportplatz Parkplatz

Schulhof IKS (Shuttle)
IKS -Treffen Hof
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10:00 - 11:00 Schleimwerkstatt WLS 211

10:00 - 11:00 ORGA-Sitzung WLS 215

10:00 - 16:00 THW zum Anfassen Wiese IKS

11:00 - 12:30 Ausflug: Drachenboot 2 Schulhof IKS (Shuttle)
11:00 - 11:30 Hundestaffel Sportplatz WLS
12:00 - 13:30 Ausflug: Drachenboot 3 Schulhof IKS (Shuttle)
13:00 - 17:00 Spielmobil Sportplatz WLS
13:00 - 14:30 Ausflug: Drachenboot 4 Schulhof IKS (Shuttle)
13:30 - 18:30 Escape Rooms IKS -Treffen Hof
14:00 - 15:30 Ausflug: Drachenboot 5 Schulhof IKS (Shuttle)
14:00 - 17:00 Snackverkauf Aula IKS

15:00 - 16:00 Schleimwerkstatt WLS 211

15:00 - 16:00 Basketball Workshop Sportplatz IKS

16:00 - 17:00 Basketball Workshop Sportplatz IKS

17:00 - 17:30 Basketballturnier Sportplatz IKS

16:30 - 17:00 Deli-Sitzung

17:00 - 18:30 Abendessen Sporthalle IKS

ab 19:30 LJTR-Lounge Aula IKS

20:00 - 22:00 Siegerehrung Sporthalle IKS

22:00 - 02:00 Afterparty Sporthalle IKS

22:30 - 23:30 ORGA-Sitzung WLS 215
Sonntag, 12.05.2024

Wann Was Wo

07:00 - 08:30 Frihstick Sporthalle IKS

ab 07:30 Putzparty + Abnahme der Klassen

bis 15:00 Ruckgabe Schulen

Abkulrzungen:

IKS - Immanuel-Kant-Schule
WLS - Walther-Lehmkuhl-Schule

Drachenboot fahren

Das Drachenboot fahren, ein anstrengender und
seit langer Zeit angesehener Sport, wird dieses
Jahr auf dem Landesjugendtreffen angeboten!

Die ersten Drachenbootrennen gab es schon 464
v. Chr. in China, also schon vor 2489 Jahren!
Traditionell hat das Drachenboot am Bug einen
Drachenkopf und am Heck einen Drachen-
schwanz, welche zusammen mit bunten und de-
tailreichen Bemalungen einen wie in der chinesi-
schen Mythologie beschriebenen Drachen dar-
stellen.

1980 fand das erste europdische Drachenboot-
rennen in London statt und 15 Jahre spdter die
erste Drachenboot-Weltmeisterschaft.

Also sammelt euren Ehrgeiz, eure Freunde und
rudert im Takt der Trommel Uber den schénen
Einfelder See!

e o et

In einem Drachenboot kénnt ihr mit 12 bis 16
Personen als Team das Boot bewegen.

Es sind noch einige Platze frei, was lhr aber
schnell dndern konnt!

Also meldet euch Uber den
QR-Code an und seid dabei!
k=
Also auf die Pldtze ... Fertig ... E Tt
LOS GERUDERT! -



Kleinanzeigen / Rahmenprogramm

Die Krokette im Morgengrauen, lie-
be ich mit viel Vertrauen, dass sie
mir ewig schmecken wird, sowie nie
vergessen wird. Fockbek begehrt
diese Kroketten, darauf kénn' wir
immer wetten.

Beuteltiere sind die schonsten Tiere

Kleinanzeigen

Heyy ich bin Georg(15) ein mdar-
chenhafter Online Dating Prinz.
Willst du meine Tinderella sein?
Dann komm nach Libeck und meld
dich bei mir.

Fir die Welt bist du nur ein Papa,
aber flr mich bist du die Welt.

Patient Nr. 1 findet die Behandlung
durch die beiden netten Sanitdter:
innen sehr zuvorkommend, Gberaus
freundlich und mitnehmend.

Sportliche GriRRe an Christoph aus
Libeck und alles gute nachtréglich
zum Geburtstag!

Anni du geile Socke, wir wiinschen
dir alles gute nachtréglich zum Ge-
burtstag!!!

Kirsche liebt ihren Pinguin <3

Im Wort ,Angstschwei3* folgen
acht Konsonanten aufeinander.

Einen Superhelden ohne Umhang
nennt man Papa.

Den San-Dienst findet ihr in Raum
113in der WLS

Oli so ein sympathischer

Moskitos haben nicht nur einen
Saugrissel, sondern auch 47 Zdh-
ne.

Allen Vdtern alles Gute zum Vater-
tag!

Holstentor-Lubeck vor!l!

KEEEEVIIININ

Das Schlimme daran ein Pinguin zu
sein ist, dass wenn man sauer ist
und wegwatschelt, man immer
noch total st aussieht.

Tom Matzen bester Mann!!!

Danke an die JuKis fur das Fertig-
machen der Teilnehmerausweise <3

Rumpelstilzchen ist noch geiler

Wo sind wir ndchstes Jahr???

Ich hab dich ganz doll lieb, Papa!l
Dein Finn

Indian Dutch

Nach der Anreise haben schon einige Gliederun-
gen die Turnhalle der Walther-Lehmkuhl-Schule
unsicher gemacht und sind in Mannschaften
beim Indian Dutch angetreten.

Vielleicht kennt ihr Indian Dutch ja schon oder
noch aus der Schulzeit. Es dhnelt dem Vélkerball-
spiel. Im Gegensatz zu diesem kommen beim In-
dian Dutch noch zusétzlich funf Pylonen ins
Spiel, die von der gegnerischen Mannschaft ab-
geworfen werden missen. Wie beim Volkerball-
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spiel heil3t es: Wer abgeworfen ist, muss auf die
Bank in die ,Warteschlange®. Erst ein Fangen des
Balles von den eigenen Mitspielern befreit die ge-
troffenen Mannschaftsmitglieder von der Bank.
Gewonnen hat die Mannschaft, die entweder alle
gegnerischen Teammitglieder oder alle Pylonen
abgeworfen hat.

Auch heute (Freitag) kénnt ihr euch in der Turn-
halle der Walther-Lehmkuhl-Schule von 12:30 -
16:00 Uhr noch einmal die Bdlle um die Ohren
werfen ;-).



Rahmenprogramm

Werwolfe unter uns
Die Walther-Lehmkuhl-Schule wird zum Dusterwald

In den Vollmondndchten erwachen die Werwdélfe
an der Walther-Lehmkuhl-Schule und fressen
unschuldige Teilnehmende des Landesjugend-
treffens. Mutige Teilnehmende mit hellseheri-
schen Fdahigkeiten versuchen sich dem boésen
entgegenzustellen und die Ausléschung der ge-
samten Schule zu verhindern, doch Sanis aus
Raum 113 funken hier auch noch dazwischen
und entscheiden Uber Leben oder Tod (bitte
kommt tatsdchlich bei Verletzungen aller Art hier
vorbei). Junge DLRGIler:innen wechseln zwischen
den Gliederungen hin und her und machen es zu-
satzlich schwer das Bose zu identifizieren. Ein/e
Teilnehmer:in schleicht nachts durch die Génge
und schaut in die Rdume, in der Hoffnung etwas
Boses zu entdecken, ohne erwischt zu werden.
Unbemerkt haben sich zwei DLRGIler:innen ver-
liebt und versuchen dies geheim zu halten. lhr
Ziel ist es alle anderen auszuléschen, um endlich
ihre Liebe nicht mehr verstecken zu missen. Mit

etwas Glick wird das Bose jedoch vertrieben
und der Schrecken des LJTr ist vorbei - bis eine
neue Runde der "Werwélfe von Disterwald" in
Raum 119 der WLS startet.

Ausweise statt Armbénder? Wie ist das den passiert?

Wie ihr vielleicht schon mitbekommen habt,
habt ihr mal wieder Ausweise bekommen. Ge-
plant war némlich, dass ihr alle Armbdénder be-
kommt. Warum ihr die nicht bekommen habt?
Die Armbdnder kommen wahrscheinlich erst
Freitag an. Aber auch nur wahrscheinlich...
Wir haben namlich geflistert bekommen, dass
es am Mittwoch einen Unfall mit einem UPS
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Fahrzeug gegeben haben soll, welches viel-
leicht unsere Armbdnder transportiert hat. Bis
die Armbdnder angekommen sind, braucht ihr
also wie letztes Jahr auf dem Geldnde der Im-
manuel-Kant-Schule (IKS), Elly-Heuss-Knapp-
Schule (EHKS) und der Walther-Lehmkuhl-
Schule (WLS) eure Ausweise!

Das THW in Action

Ihr wollt wissen was man furs THW alles drauf
haben muss?

Dann seid ihr hier genau richtig!

Kommt am Samstag zur Wiese an der Immanu-
el-Kant-Schule (IKS).

Hier kénnt ihr mit der THW-Jugend diverse Sti-
che und Bunde tben und Themen bequatschen,
sowie Fragen stellen.

Fur die Kids haben wir auch Bobbycars und Uni-
mogs dabei.

Also, worauf wartet ihr noch?

Start der Veranstaltung ist um 10 Uhr und ende
ist um 16 Uhr.

Wir freuen uns auf euch!



Programm

Besichtigt die Berufsfeuerwehr!

Ihr wolltet schon immer mal den Alltag in der Be-
rufsfeuerwehr erleben? Dann seid ihr hier genau
richtig!

Kommt mit uns zur Berufsfeuerwehr Neumiins-
ter. Hier bekommt ihr exklusive Einblicke in den
Alltag der Berufsfeuerwehr und des Rettungs-
dienstes, schaut euch die verschiedenen Fahr-
zeuge an, macht eine Spritztour durch die Stadt,
bekommt eine Tour durch die Wache und klart
diverse Fragen wie:

- Wie sieht eine Leitstelle aus?

- Wie gehen die Disponenten/Disponentinnen
mit Notrufen um?

- Benutzen Feuerwehrleute und Rettungsdienst-
leriinnen eher Treppe oder Stange?

- Wie lange brauchen die Einsatzkréfte bis zum
Eintreffen am Einsatzort? Und viele weitere Fra-
gen.

Uhr auf dem Schulhof der
IKS.

Also meldet euch mit dem .
QR-Code an und seid dabei. E

Taucht in die virtuelle Spielwelt ab

Zusammen mit Max, Bjarne und Leon von der
Gliederung Neumunster kénnt ihr am Freitag und
Samstag von 9 bis 17 Uhr in die virtuelle Spiel-
welt abtauchen. Kommt dafir in den Raum 225
in der Walter-Lehmkuhl-Schule (WKS).

Doch wie sind die Drei auf das Thema VR-Brillen
fur das LJTr gekommen?

Alle drei zocken leidenschaftlich gerne, haben je-
doch keine eigene VR-Brille. Max' Vater arbeitet
im Bereich des Schiffbaus mit Unterstitzung von
virtueller Realitdt. Nach mehrmaligen Ausleihen
von VR-Brillen, beim Jugendverband Neumdins-
ter, waren die drei sofort Feuer und Flamme. Da-
durch sind Max, Bjarne und Leon auf die Idee ge-
kommen, auf dem Landesjugendtreffen etwas
mit VR-Brillen zu machen.

Die Nutzung von VR-Brillen hat die Vorteile, dass
man einerseits mehr Mdglichkeiten hat, Gegen-
den und Sachen in einem nie da gewesenen Um-
fang aus der Ferne zu erkunden und zu erfor-
schen. Auch realistischeres Lernen, zum Beispiel
in der Chirurgie an einem virtuellen Korper, ist
mdglich. Vorausgesetzt, man ist kdrperlich fit.
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Ein Nachteil ist laut Aussagen, dass einem bei
der Nutzung von VR-Brillen schlecht werden
kann. Des Weiteren
kann es passieren,
dass man ,die Orientie-
rung” verliert, dahnlich
wie beim Laufen mit
dem Handy in der
Hand. Also vergesst
nicht, wenn ihr damit
drauf3en unterwegs
seid, auf Laternen und
Ahnliches zu achten.
Auch ist es maoglich,
dass man sich zu sehr
auf die Technik verlésst
und somit die eigentli-
chen Grundfertigkeiten
verlernt.

Ihr wollt wissen, wie sich das Spielen mit einer
VR-Brille anfuhlt? Dann testet es Freitag und
Samstag zwischen 9 und 17 Uhr im Raum 225
der WKS-Schule aus.
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